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Letni program 2026 — Ri¢any

Letni program je zaméfen na radostné a hravé objevovani svéta kolem nas. Déti budou
prostfednictvim her, pohybu, tvofeni, pisni¢ek a pobytu venku poznavat riizné Casti letniho Casu.
Program je pfizpusoben véku déti od 1 roku do 4 let tak, aby podporoval jejich pfirozenou zvidavost,
fantazii a potfebu pohybu. Jednotliva témata na sebe navazuji a postupné détem priblizuji letni obdobi,
jeho aktivity i prostfedi. Dlraz budeme klast na rozvoj feci, smyslového vnimani, jemné i hrubé
motoriky a také na posilovani socialnich vztahl mezi détmi. Déti budou mit mozZnost ucit se novym
vécem pfirozenou a zabavnou formou, ktera podporuje jejich samostatnost i radost z objevovani.

1 SLUNIGKO NAS ZVE NA PRAZDNINY (7.7. a2 17.7.)

Na zacatku naSeho letniho pfib&hu nas pfivita slunicko, které symbolizuje zaCatek prazdnin. Déti
budou poznavat typické letni pocasi — slunce, teplo, vitr nebo letni dést. Budeme spolecné pozorovat
oblohu a povidat si o tom, jak se v |été oblékame a jak se chranime pfed sluncem. Pomoci pohybovych
her budeme napodobovat sluneéni paprsky, vitr i padajici kapky desté. Déti si také vyzkousi rizné
smyslové aktivity spojené s létem, napfiklad hry se svétlem, stinem nebo teplem. Cilem tématu je
rozvijet vnimani pfirodnich jeva, rozSifovat slovni zasobu a podporovat radost z letnich dnud.

2 BALIME BATUZEK NA PRAZDNINOVY VYLET (20.7. az 31.7.)

V dalSim pokracovani pfibéhu se déti pfipravuji na prazdninovy vylet. Budeme si povidat o tom, co
v§echno si lidé berou s sebou na cestu nebo na dovolenou. Déti si pomoci her vyzkousi baleni batizku
a poznaji rtzné predméty, které na vyleté potfebujeme. Spole¢né budeme objevovat dopravni
prostfedky, kterymi muzeme cestovat — napfiklad autem, letadlem, viakem nebo autobusem.
Prostfednictvim her na cestovani budou déti rozvijet fantazii a pfedstavivost. Cilem tématu je rozvijet
komunikacni dovednosti, orientaci v béznych situacich a podporovat spolupraci mezi détmi.

3 PRAZDNINOVE OBJEVOVANI VODY V PRIRODE (3.8. az 14.8.)

Na nasem prazdninovém vyleté se déti setkaji s vodou jako dulezitou soucéasti letni pfirody. Budeme si
povidat o tom, kde vSude vodu mzZeme najit — napfiklad v potltcku, rybniku, louzi po desti nebo
v konvi€ce pfi zalévani kvétin. Dé&ti budou vodu objevovat prostfednictvim bezpeénych her a
smyslovych aktivit, jako je prelévani vody, pozorovani kapek nebo zalévani rostlin. Spole¢né budeme
sledovat, jak voda pomaha pfirodé rdst. Pomoci jednoduchych pokusu déti zjisti, co ve vodé plave a co
se potopi, dale budou rozvijet svou pfirozenou zvidavost. Cilem tématu je podporovat smyslové
vnimani, rozvoj jemné motoriky a budovat zakladni povédomi o vyznamu vody v nadem Zivoté.

4 HRAJEME S| SPOLU NA ZAHRADE (17.8. a2 28.8.)

V poslednim tématu budou déti objevovat rlizné druhy pohybu — b&hani, chozeni po cestickach, lezeni,
kutaleni mi¢e nebo jizdu na odrazedlech. Aktivity budou pfizplisobeny véku déti tak, aby se mohly
zapoijit i ty, které jeSté nemluvi nebo si teprve osvojuji spole€nou hru. Budeme vyuzivat jednoduché hry
s mi¢em, bublifukem, hudbou nebo pohybové napodobovani zvifat, které déti snadno pochopi pomoci
ukazky. Déti se budou ucit byt vedle sebe, pozorovat ostatni a postupné se zapojovat do spole¢nych
¢innosti podle svych moznosti. Cilem je podporovat pfirozeny pohyb, rozvoj hrubé motoriky, prvni
socialni kontakty mezi détmi a radost ze spole¢né straveného Casu.

TéSime se na spole¢né letni tydny plné her, objevovani a radostnych chvil. Déti budou mit moznost
zazit mnoho novych podnétll a pfijemnych zazitk( pfi aktivitach uvnitf i venku. V&fime, Ze si spole¢né
uzijeme pohodovou letni atmosféru a vytvofime krasné vzpominky na Iéto ve Skolce.
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