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Rozvrh dne — tfida Louka?

07:30 - 08:30
08:30 — 08:40
08:40 — 08:50
08:50 — 09:10
09:10 — 09:30
09:30 - 10:00
10:00 — 11:30
11:30 — 12:00
12:00 — 12:30
12:30 — 14:15
14:15 — 15:00
15:00 — 15:20
15:20 — 15:30
15:30 — 16:30
16:30 - 17:30

P¥ichod do MS, volna hra déti (komunikace a hry s pi ugitelkou,
povidani o tom, co jsme délali / zazili v€era)

Komunikacni kruh (vitame se, basni¢ky na pozdrav, ur€ujeme pocasi,
dny, ro¢ni obdobi). Pravidelné v AJ

Cvieni (rozbéh, rozcvitka, v€. pohybovych basnicek, cviceni rychlejsi
aktivni Cast + pomalejsi Cast). ZkouSime nové dovednosti v hrubé
motorice, zklidnéni + skupinova sportovni hra (pravidelné i v AJ)

AJ (muUze byt pfesunuta na zahradu ¢i na jinou dobu dle rozpisu aktivit
v tydnu) + fizena ¢&innost (VV, HV, pfedmatematické pfedstavy, rozvoj
slovni z&soby, logopedicka prevence, pfiroda, rozvoj grafomotorickych
dovednosti...)

Svacina

Rizena &innost, edukadni aktivity

Pobyt venku, volné hry na zahradé&, rozhovory s rodilou mluvéi v AJ
Obeéd

Hygiena, pfiprava na spanek, trénovani samoobsluhy

Odpocinek na luzku s ¢etbou vybrané pohadky z rdznych knih
Vstavani, povidani o tom, co se nam zdalo, pfevlékani

Svacina

VolIné hry ve tfidé Les, rozhovory s rodilou mluvéi v AJ

Krouzky, edukacéni nabidka aktivit

Volné hry ve tfidé nebo na zahradé

1 Casy jsou pouze orientadni, vzdy zaleZi na dnu, roénim obdobi, tématu dané¢ho mésice a zvolené aktivits. Rozvrh zahruje i
individudlni pfipravu pro déti s OMJ (odliSnym matefskym jazykem) dle unikatni metodiky Maxikovy Skolky (viz www &i
MaxInfo), tj. déti, které nemaji CJ jako matetsky jazyk.
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